Németorszagi gyakorlat

A felkészitd tdbor igen hasznos volt, mert sok dj fontos informéciét tudtunk meg a projektrdl, masrészt
jobban atlattuk, hogy mi var rank odakint. Ett6] csak még jobban vartam a kiutazast.

Marcius 15 -én indult a repiilé. Mivel ez volt az elsd repiilésem kicsit tartottam téle, de nagyon
élveztem. Megérkezés utdn az igazgatd urnal ebédeltiink és maris megismertem néhdny 4j dolgot pl.:
”Maultaschen” (magyarul ,,pofazacské”-t jelent) . Az esti taldlkozds az Vogele asszonnyal az Adler
fogadéban kis meglepetést okozott nyelvtuddsunk illetve gyakorlatunk hidnyossdga miatt.
A kovetkez0 napon kezdtiik a munkdt és az ezt kovetd néhdny hét alatt megismerkedtem a német
ételekkel, emberekkel, varosokkal, kultiraval.

Hétkodznapi tapasztalatok: a tdrsadalmi norma, az emberek viselkedése nagyon eltér az itthonitdl. Az
emberek sokkal kedvesebbek, segitokészek egymassal, koszonnek még az idegeneknek is. Az eladok
teljesen vasarlé centrikusak. A magas szintli kiszolgdlds mellett mosolyognak is. A buszsofdrnek
akkor is koszonnek az utasok, amikor hatul szdlnak le és betartjdk, azt hogy: ,Leszdllds a hatsé
ajténdl!”. A német vezetOk sokkal lendiiletesebben vezetnek, mint mi. Magyarorszdggal ellentétben
ndluk a nagy csaldd (hdrom - négy - 6t gyermekes) a jellemzdé. Az drak magasabbak, de a fizetések
sokkal jobbak. A német gazdasagi-politikai helyzet 6sszehasonlithatatlan az itthonival és az oktatas is
sokkal kidolgozottabb, logikusabb. A német iskoldkbol jol képzett szakemberek keriilnek ki. Itthon
egymast érik a bevisarlokozpontok és a kis boltok, de Lipperstreute-ban, ahol voltunk bolt nincs, de
két nagy étterem egymastdl nem til messze képes profitot termelni.

Uberlingenben sétdlva sok vendégldt, kavézot taldltunk, melyek nagyon sok kavékiilonlegességet
kindlnak. A fagyizok kiilonlegességei csabitdak.

Gasztronémiai tapasztalatok: a németek hozzank képest egyszeriibb ételeket fogyasztanak.

Az egy hdnap alatt nem taldlkoztam olyan étellel, amelyet behabartak vagy rantottak. A szokdsos
uditok mellett a 100%-os gyiimolcsleveket fogyasztjdk, amelyeket 1:1 ardnyban szédavizzel higitanak.
A bor kezd teret hdditani, de a nemzeti italukbdl, a sorbdl fogy a legtobb. A németek nem édes
szajuak, ezért példaul kevés ndluk az édes bor. Levest csak kis mértékben fogyasztanak. A hust
leginkdbb péroljdk, mi magyarok inkdbb ropogoésra siitjiik. A helyi specialitds a ,,Spitzle” lehet leves
betét, 6nall6 étel vagy koret. Tésztdja hasonlit a nokedlihoz, de biizadarét is tartalmaz, valamint sokkal
stirlibbre készitik.

Ez a helyzet a ,,Maultaschen”-nél is mely szintén lehet levesbetét vagy onall6 étel. A tolteléke lehet
zoldséges, husos vagy a kettd kombindciéja. A saldta minden étkezésiik alapja. Fogyasztjak
eléételként, de a foéfogdsndl is megtalalhatd. A salatatal kiilonféle friss zoldségekbdl all pl.: sargarépa,
kaposzta, uborka, paradicsom, valamint krumpli salata.

Edességek koziil leginkabb a krémes desszerteket fogyasztjak pl.: a kiilonféle sorbeteket, mousse-okat,

crem-eket. De szilard siiteményeket is fogyasztanak pl.: ,,Apfelkuchen”, ,,Kisetorte”. Kenyerek koziil



leginkdbb a teljes kiorlésli barna kenyeret fogyasztjdk. A péksiitemények kozott megtaldlhatd az tn.
,Brezel” (perec) vagy a kiilonféle magokkal megszort ,,Brotchen” (zsomle). Az olasz hatds érezhetd
Németorszagban is, hiszen egyre jobban elterjed a pizza, illetve a capuccino fogyasztisa. Kdvéfélék
koziil leginkabb az eszpresszé kavét fogyasztjak. Uj divat az orszagban, hogy a csalddi hazakban nem
a ,régi” kanndban készitett kavét isszdk, hanem a kavégéppel készitett kiavéféléket fogyasztjdk. Az
étterem dolgozoi nagyon bardtsdgosak, segitOkészek, tiirelmesek voltak. A mindennapi feladatok
elvégzésében a csekély nyelvtudas nem volt akadély, hiszen akar mar két sz6bdl tudtam, hogy mit kell
tennem. Persze voltak nehézségek. Az étterem a tavasz bekdszontével egyre nagyobb forgalmat
bonyolit le. Elbtte inkdbb csak a hétvégék voltak forgalmasak, de a tavaszi sziinet elsé napjdn is mar
érezhetden noétt a vendégek szama. Megtiszteltetetés volt szamunkra, hogy a német kollégdk mellett a
vendégek is megkdstolhattdk Tamds igazi magyar gulydsat, mely utdnozhatatlan és finom volt!

Utdlag ez az egy hénap nagyon gyorsan eltelt. Ha ott nem is, de most visszagondolva élveztiik minden
napjat, pillanatt. Szivesen dolgoztam abban a konyhdban a barati kérnyezet miatt. Sokat dolgoztunk,
de sokat nevettiink és beszélgettiink. Nagyon osszebaratkoztunk az ott dolgozdkkal, szakdcsokkal,
felszolgalokkal egyardnt. Leginkdbb nekik koszonhetd, hogy jol telt ez a hénap. Lenylig6zé az a
gyorsasig és precizitds, amellyel dolgoznak.

A ,Landgasthof zum Adler” fogad6 és az ott dolgozdk szaktuddsa igazan irigylésre méltd és példa
lehet barmely kezdd vendéglatés szdmara.

Szabadidonkben sokfelé kirandultunk. Elldtogattunk pl.: Bregenz-be, Konstanz-ba. Voltunk a
Mainau-szigeten és egy gasztrondmiai kiéllitdson.

A hazafelé ut jo és rossz is volt egyben. Remélem lesz még alkalmam dolgozni ebben az étteremben és

taldlkozni azokkal az emberekkel, akik oly sokat segitettek nekem €s a tarsaimnak.
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